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（１日本史Ｂプリント １－２） （ ）組（ ）番 氏名

第１章 日本文化のあけぼの １ 文化のはじまり

ｃ．縄文文化の成立と生活・信仰 (p7～ p8 ）
①約［ 1 1万 ］年あまり前［ 2 完新 ］世の開始、地球の[3 温暖 ]化すすむ

＜世界が暖かくなると＞ 現在より 3～ 5メートル上に
・[4 海面上昇 ](海進)がすすむ→ 5 日本列島が大陸から分離

→浅い海（入り江や遠浅）が広がる→[6 貝類 ]※などの採取や漁労が活発化

※縄文時代の住居とともに多くの[7 貝塚 ]がのこる。

・動きのにぶい[8大型動物 ]が絶滅、動きの速い[9シカ・イノシシ ]などの動物が増加

・植生の変化→［ 10木の実 ］(クリ・クルミ・ﾄﾞﾝｸﾞﾘ）や根茎類（ヤマイモ）などが豊富に

＜道具の発達＞

・動物を捕らえるために→[11 弓矢 ]の発達・落とし穴

・木の実などの[12 貯蔵 ]と[13 調理 ]→[14 縄文土器 ]や[15石皿・すり石 ]

「土器は壺である以上の[16 ナベ ]なのである」

・[17 漁労 ]の活発化→釣り針・銛などの[18 骨角器 ]や 網 の使用

[19 丸木船 ]の使用… [20 外洋航海術 ]を持っていたことを示す。

・定住化の進行・・木材伐採や丸木船製作のため[21 磨製 ]石器の出現

最後の氷期がすぎて完新世になると海面が[22 上昇 ]し，およそ１万年余り前には最終的に[23 大

陸から切り離され ]，ほぼ現在に近い日本列島が成立する。今からおよそ１万年余り前の[24 完新世
]になると，地球の気候も[25 温暖 ]になり，海面が[26 上昇 ]して日本列島も大陸と切り離され

て，現在に近い自然環境となった。

こうした自然環境の変化に対応して，人びとの生活も大きく変わり，[27 縄文 ]文化が成立する。この文

化は約[2813000 ]年前から弥生時代がはじまる[29紀元前４ ]世紀ころまでの期間にわたった。

縄文文化を特徴づけるのは，増加する中・小型動物を射とめる狩猟具の[30 弓矢 ]，主として植物性

食物を煮るための[31 土器 ]，さらに[32 磨製 ]石器の出現などである。

縄文時代の人びとは，新しい環境に対応した。とくに[33 植物性食料 ]は重要で，前期以降にはクリ・ク

ルミ・トチ・ドングリなどの[34 木の実 ]やヤマイモなどを[35 採取 ]するばかりでなく，[36 クリ ]林

やヤマイモの管理・増殖，さらにマメ類・エゴマ・ヒョウタンなどの[37 栽培 ]もおこなわれたらしい。さらにコメ

・ムギ・アワ・ヒエなどの栽培もはじまっていた可能性が指摘されているが，本格的な農耕の段階には達してい

なかった。土掘り用の打製の石鍬，木の実をすりつぶす[38石皿 ]やすり石なども数多く出土している。

狩猟には弓矢が使用され，落し穴などもさかんに利用され，狩猟のおもな対象はニホンシカとイノシシであっ

た。また海面が上昇する海進の結果，日本列島は入江の多い島国になり，[39 漁労 ]の発達をうながし

た。今も各地に数多く残る縄文時代の[40 貝塚 ]からわかる。釣針・銛・やすなどの[41 骨角器 ]と

ともに石錘・土錘がみられることは，[42 網 ]を使用した漁法もさかんにおこなわれたことを示している。ま

た，[43 丸木舟 ]も各地で発見されており，縄文人が[44 外洋航海術 ]を持っていたことを物語っ

ている。
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。この時代に用いられた土器は，表面に器面を平らにするため縄(撚糸)をころがしてつけた縄文とよばれる

文様を持つものが多いので[45 縄文 ]土器といわれ，[46 低温 ]で焼かれた厚手で[47 黒褐色

]のものが多い。このうち草創期の土器は，現在のところ世界でもっとも古い土器の一つである。

②[48 縄文 ]文化（約[49 13000 ]年前）

縄文文化とは、[50 13000 ]年前に成立し、[51 縄文土器 ]と[52 磨製石器 ](新石器)を

使用し、[53 定住性 ] の高い[54 狩猟 ・ 採集 ]生活を特色とする文化

縄文時代の「農耕」… [55 クリ ]林の管理・増殖、[56 マメ ]類などの栽培といった原始的な[57
農耕 ]の存在が指摘されるようになった。

③縄文土器の特徴…[58 縄 ]を転がしてつけたけた文様をもち、[59 低温 ]で焼かれ、厚手で[60
黒褐色 ]のものが多い。 (p8)

＜まとめ＞

１，縄文時代の開始は、 1万年前に始まる地球＜ ＞化による地球環境の変化が大きい。

２，海面上昇によって＜ ＞が広がったことによって＜ ＞類などの採取・漁労などがしや

すくなった。

３，動きの活発な動物が増えたために、＜ ＞の技術が発達。＜ ＞などが用いられた。

４，貯蔵と調理のために＜ ＞が使用された。縄目の模様があることから＜ ＞土器と呼ば

れる。

５，縄文時代は＜ ＞製石器も用いられており、その点からは＜ ＞石器時代に属するという

こともいえる。

６，縄文時代には、クリ林の管理など、原始的な＜ ＞の存在が指摘される。


